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KUCHING: Negeri ini mencatatkan 
jumlah 1,927 pesakit dialisis pada 
2017 yang mengalami Kerat Renal 
Peringkat Akhir, kata Menteri Kese-
jahteraan, Kesejahteraan Masyarakat, 
Wanita, Keluarga dan Pembangunan 
Kanak-kanak Dato Sri Fatimah Abdul-
lah.

Menurut Fatimah, kegagalan buah 
pinggang yang juga dikenali sebagai 
penyakit buah pinggang peringkat 
akhir (ESRD), adalah peringkat ter 
akhir penyakit buah pinggang kronik, 
dan apabila buah pinggang gagal, ia 
bermakna buah pinggang telah ber-
henti bekerja dengan baik untuk 
pesakit bertahan tanpa dialisis atau 
pemindahan buah pinggang.

“Di seluruh negeri, terdapat 46 
pusat dialisis yang disediakan oleh 
sektor swasta dan juga kerajaan neg-
eri dan sehingga Disember 2017, ter-
dapat sejumlah 415 mesin haemodily-
sis di negeri yang disediakan oleh ker-
ajaan negeri dan juga sektor swasta,” 
kata Fatimah semasa lawatan kerja 

beliau ke Pusat Dialisis Amal Buah 
Pinggang CHKMUS-MAA Medicare di 
Iris Garden, semalam.

Beliau juga menyatakan bahawa 
advokasi mengenai perkara ini adalah 
penting untuk menggurangkan jumlah 
penderitaan orang ramai daripada 
penyakit ini.

“Terdapat pelbagai program kese-
daran kesihatan yang diselenggara-
kan di seluruh negeri oleh organisasi 
bukan kerajaan untuk mendidik orang 
ramai mengenai perkara ini dan pent-
ing bagi mereka untuk menjaga diri 
mereka,” katanya.

Fatimah juga menegaskan bahawa 
Pusat Dialisis Amal Buah Buahan 
CHKMUS-MAA Medicare harus beker-
jasama dengan kementerian untuk 
membantu pesakit mereka.

“Dengan objektif yang sama, untuk 
membantu rakyat, masyarakat ini 
(CHKMUS-MAA Medicare Kidney 
Charity Dialysis Centrer) perlu beker-
jasama dengan kementerian saya dan 
untuk berkhidmat dengan berkesan,” 
kata Fatimah.

Terdahulu, Pengerusi Pusat Dialisis 
Amal Buah Pinggang CHKMUS-MAA 

Medicare, Datuk Tay Chin Kin berkata 
bahawa matlamat utama mereka ada-
lah untuk meningkatkan kesedaran 
tentang penyakit buah pinggang dan 
pencegahan di kalangan masyarakat 
umum.

Beliau berkata tanda penyakit buah 
pinggang tidak jelas pada mulanya, 
itulah sebabnya ia dipanggil penyakit 
senyap.

“Peningkatan penyakit tidak ber-
jangkit (NCD) seperti hipertensi dan 
diabetes adalah dua faktor risiko 
utama untuk kegagalan buah ping-
gang. Lebih-lebih lagi, obesiti juga 
membawa beban kepada NCB, “ kata 
Tan.

Pada masa ini Pusat Dialisis Amal 
Ginjal  CHKMUS-MAA Medicare 
menyediakan rawatan dialisis kepada 
kira-kira 170 pesakit.

BANTU DAN SUMBANGAN ...
 Fatimah Abdullah (kiri) dan Tay Chin 

Kin melawat pesakit sedang melakukan 
rawatan di CHKMUS-MAA Medicare 

Charity Dialysis Centre. Foto NORDIN 
MD DIAH 
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